Clinicas para Jovenes
Gratis y confidencial, una cita no es necesaria.
Elsie Allen Health Center 528.5770
599 Bellevue Ave Room G17, SR
de lunes a viernes - llame para una cita
Forestville Teen Clinic 887.0427
6570 First St, Forestville
lunes/martes/jueves (2:30-5:30pm) sin cita
Petaluma Health Center 559.7500
1301 Southpoint Blvd Suite A, Petaluma
Jueves (5:15-7:45pm)
Phoenix Theatre Teen Clinic
201 Washington St, Petaluma
Jueves (3:30-5:30pm) sin cita
Planned Parenthood 800.967.7526
1370 Medical Center Dr Suite E, RP
miércoles (3-4:30pm) sin cita
Public Health Teen Clinics 565.4820
e 418 Riley St, SR martes (3-6pm) sin cita
e 3420 Chanate Rd  jueves (3-6pm) sin cita
Sonoma Valley Health Center 939.6070
430 W Napa St Suite F, Sonoma
lunes (6-8pm)
Southwest Health Center
751 Lombardi Ct, SR
miércoles (2-5pm) y sabado (9am-3pm)

484.9866

547.2222

Planificacion Familiar y
Servicios Médicos
Todas las clinicas tienen servicios bilingiies.
Alexander Valley Medical Center 894.4229
6 Tarman Dr, Cloverdale
Alliance Medical Center
1381 University Ave, Healdsburg

433.5494

Jewish Community Free Clinic  585.7780
490 City Center Dr, RP

Occidental Area Health Center 874.2444
3802 Main St, Occidental

Petaluma Health Center 559.7500

1301 Southpoint Blvd Suite A, Petaluma
Planned Parenthood 800.967.7526
1370 Medical Center Dr Suite E, RP

Public Health Clinic 565.4820
418 Riley St, SR
3420 Chanate Rd, SR
Russian River Health Center 869.2849
3rd/Church Streets, Guerneville
Sonoma Valley Health Center 939.6070
430 W Napa St Suite F, Sonoma
Southwest Health Center 547.2222
751 Lombardi Ct, SR
3320 Chanate Rd, SR
Women’s Health Specialist 537.1171

4415 Sonoma Hwy Suite D, SR

Servicios Médicos de Emergencia y
Cuidado Urgente

Sutter Medical Center ER 576.4040
Santa Rosa Memorial ER 546.3210
Petaluma Valley ER 778.1111
Sonoma Valley ER 935.5000
Santa Rosa Cuidado Urgente 543.2000

1287 Fulton Rd, SR
los 7 dias de la semana de 9a-8p
Rohnert Park Cuidado Urgente 584.0672
1450 Medical Center Dr, RP
los 7 dias de la semana de 9a-8p

Linea Directa 24-Horas
Servicios Psiquiatrico de Emergencia
576.8181 0 800.746.8181
Social Advocates for Youth (SAY)
546.3432 0 800.544.3299

YWCA Violencia domestica 546.1234
Men Evolving Non-violently 528.2636
United Against Sexual Assault 545.7273

Guerneville 869.2849
Suicidio 800.784.2433
Crisis Linea de ayuda 800.999.9999

Drogadicion Info. y Remision800.662.4357
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.Deberia tomar la prueba del SIDA?

Si, si usted o su pareja han:

® Han tenido sexo oral, vaginal, or anal sin
proteccion, O

® Han compartido agujas u otros utencilios para
injectarse drogas, esteroides o vitaminas, O

® Han usado agujas sin esterilizar, o compartido
agujas para tatuajes y perforaciones corporales, O

® No ha sido examinado por lo menos 6 meses
después de cualquiera de estas conductas de
riesgo.

.Por qué es importante que se haga usted una
prueba?

Si usted esta infectado con el VIH (resultado
positivo), usted puede:

® Obtener cuidado médico a tiempo para ayudarle
® 3 estar saludable;
® Cambiar el sexo inseguro, alcohol, y/o uso de

® drogas usando practicas mas seguras para pro-
tegerse usted mismo y los demas;

® Aun si usted se siente saludable, usted puede

® infectar a alguien mas.

Si su resultado es negativo, usted puede aprender mas
acerca de como protegerse usted mismo del SIDA.

VIH/SIDA Servicios e Informacion
VIH/SIDA Linea de ayuda 565.5360
CA VIH/SIDA Linea de ayuda800.367.2437
VIH/SIDA Durante la noche 800.273.2437

los 7 dias de la semana Spm-5am
VIH/SIDA 24hr Linea de ayuda
800.232.4636
VIH/SIDA Linea de ayuda TDD
800.232.6348
Centro de Prevencion y Cuidado del VIH
499 Humboldt St Suite 104, SR 565.7400
Russian River Health Center 869.2849
3rd/Church Streets, Guerneville
Programa de Asistencia para las Drogas

de SIDA 565.7402
Face to Face (servicios/grupos) 544.1581
Food for Thought (comida) 887.1647
Lomi Counseling Clinic 579.0465
Sunburst Projects 588.9477

(nifos y familias con VIH)

www.stayinformedsonoma.net

Prueba del VIH y de la hepatitis C
Departamento de Salud 565.5360
Drug Abuse Alternatives Center

544.3295 ext 342

Servicios Sociales de la Salud
Departamento de servicios medicos

Calif. Children’s Services 565.4500
STD/Family Planning Clinic 565.4820
Public Health Nursing 565.4440
Teen Parents 565.4480
Mental Health Services 565.4810

Women, Infants, Children (WIC) 565.6590
Departamento de Servicios Sociales

Child Welfare 565.4300
Asistencia en Economia 565.2715
Servicios de los Veteranos 565.5960

Centro de Justicia para Mujeres 575.3150
Agencia Servicios para la Familia 545.4551
751 Lombardi Ct Suite C, SR
Administracion de Servicios Sociales
544.4302 0 800.772.1213

Cubierta e Informacion de Abrigo

CAPSC 544.6911
Centro de servicio sin hogar 525.0226
Redwood Gospel Mission 542.4817
Sloan House Women’s Shelter 569.0615
COTS (Petaluma) 765.6530
Mary Isaak Shelter (Petaluma) 776.4777

Sonoma Overnight Support(Snma)933.9593
Spare Room (Healdsburg) 433.6161

Servicios para los Jovenes

Positive Images 568.5830
grupo de GLBTIQQ
Social Advocates for Youth 546.3299

Abrigo, linea de crisis 24hr, consejeria
Sonoma Co Adults & Youth Development
(SCAYD) 793.9030
West County Community Services

Guerneville 887.2226
Sebastopol 829.5717
El Nido Teen Center (Sonoma) 939.1452
Chops Teen Center (SR) 284.2467

Tratamiento e Informacion para
Problemas de Drogadiccion

Drug Abuse Alternatives Center  544.3295
Orenda Center 565.7450
R House (para adolescentes) 539.2948
Lytton Springs (hombres) 433.3334
St. Anthony’s (hombres) 794.7120

Redwood Gospel Mission (hombres) 542.4817

Manna Home (mujeres) 576.1471
Women’s Recovery Services 527.0412
Alcoholicos Anénimos 544.1300
Narcéticos Anénimos 575.7837

SHARP Intercambio de Jeringas
544.3295 ext 342 or 481.9827
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